
Berufe für Menschen mit Menschen

Fachfrau/-mann Hauswirtschaft EFZ

«Von der Lehre als Fachfrau Hauswirtschaft 

profitiere ich fürs ganze Leben.»

Annalies Näpflin

Fachfrau Hauswirtschaft

Sie führen selbstständig und kompetent die vielseitigen hauswirtschaft-

lichen Tätigkeiten in einem Pflege- und Alterszentrum aus. Schwerpunkt-

mässig sind sie im Gastro nomiebereich, Hausdienst oder in der Wäscherei 

tätig. Sie organisieren die Arbeiten und berücksichtigen dabei stets auch 

ökonomische und ökologische Gesichts punkte.  Die Aufgaben können 

je nach Institu tion recht unterschiedlich sein; doch stets geht es da rum, 

für die Bewohner/-innen, Gäste oder Familien mitglieder eine warme und 

freundliche Atmosphäre zu schaffen, die Räume sauber zu halten, beson-

dere Anlässe zu organisieren und vorzubereiten und vieles mehr.

Was du tust

 Du führst hauswirtschaftliche Tätigkeiten fachgerecht und selbstständig 

aus.

 Du bewegst dich in den verschiedensten Gebieten: von der Ernährung 

und Verpflegung, Hausdienst, Wäscheversorgung bis hin zu Arbeiten im 

administrativen Sektor.

 Du bedienst unter Anleitung und auch selbstständig Maschinen und 

Geräte. 

Was du dazu brauchst 

 Du hast Organisations- und Improvisationstalent.

 Du bist manuell geschickt und hast Freude an hauswirtschaftlicher 

Tätigkeit.

 Du bist anpassungsfähig und packst spontan an.

 Du hast Sinn für Hygiene und Sauberkeit.

 Du bist zuverlässig und belastbar.

Weiterbildungsmöglichkeiten im Bereich Hauwirtschaft

Berufsprüfungen (BP) 

 Betriebsleiter/-in, Hotellerie/Hauswirtschaft, Hauswart/-in (alle mit

 eidgenössischem Fachausweis)

Höhere Fachprüfungen (HFP) 

 Dipl. Hauswirtschaftsleiter/-in, dipl.Betriebsleiter/-in der Gemeinschafts-

gastronomie, dipl. Leiter/-in Facility Management

Fachhochschule (FH) mit Berufsmatura (BM)  

 Bachelor FH in Facility Management, 

 Bachelor FH in Betriebsökonomie
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